
Rompen la Cuarentena
PROTESTAS EN TODO EL MUNDO CONTRA LAS MEDIDAS DEL COVID-19 

 
JUAN CASTRO SOTO 

as medidas por la supuesta pan-
demia del COVID-19, han susci-
tado protestas en los 5 continen-

tes. Entre ellas destacan las recientes 
protestas en Berlín, Alemania, donde 
alrededor de 20 mil personas, sin usar 
mascarillas enarbolaron consignas 
como: “Corona, falsa alarma”, “Nos 
obligan a llevar un bozal", “Defensa 
natural en lugar de vacunación" y “So-
mos la segunda ola”. “Nos están ro-
bando nuestra libertad". 

La pérdida de la libertad y de em-
pleos ha sido un detonador en las pro-
testas de Estados Unidos, llegando a 
formarse grupos armados en Michi-
gan. “Liberad el país”, “queremos 
trabajar” o “abajo la cuarentena”, 
han sido algunas demandas.  https://www.youtube.com/watch?v=7lndhTgpx68  

En Inglaterra protestan incluso por el uso de radiofre-
cuencias de la tecnología 5G, que causan enfermeda-
des como las que describe el COVID-19; y contra la im-
posición de vacunas y de un Estado mundial totalitario 
que se desnuda como una falsa democracia. 

Bielorrusia es un ejemplo de gobiernos que desobe-
decen las órdenes de las farmacéuticas por vía de la 
OMS, permitiendo, por ejemplo, los partidos de fútbol.  

Entre los científicos de todo el mundo se ha denun-
ciado que las medidas son inútiles y ocasionan más en-
fermedades, como las vacunas o las mascarillas ‒lo que 
la misma OMS ha debido reconocer‒. Se afirma que se 
trata de un asunto político y no sanitario. Inclusive, se 
asegura que no existe un virus que viaja de un país a 
otro, sino síntomas que siempre han estado y estarán 
en el mundo por ser parte de la naturaleza humana. 
Todo el sistema de salud ha sido cuestionado. 

En todo el planeta, trabajadores de la salud han de-
nunciado la falta de material y equipo para detectar y 
tratar el supuesto coronavirus, así como los falsos diag-
nósticos y hasta el asesinato dentro de los mismos hos-
pitales, como declaró una enfermera de Nueva York. 

Mientras que, en los países marginalizados, las pro-
testas son principalmente por la debacle económica 
ocasionada, resultando peor el remedio que la supuesta 
enfermedad. En Colombia han colocado pañuelos rojos 
en las casas, como un grito de auxilio. 

En México, asimismo, distintos sectores han recla-
mado la pérdida de empleos e ingresos. 150 mil “tiendi-
tas de la esquina” han ido a la quiebra, mientras aumen-
tan las ventas de grandes cadenas como Walmart, So-
riana, Chedraui y Oxxo. En comunidades de Chiapas 
han protestado ante hospitales y palacios de gobierno.  

Entre los analistas sociales se afirma que el mayor 
miedo se encuentra entre las élites que promueven la 
“pandemia”. Ante las protestas, se acelera la campaña 
hasta imponer la mentira por la fuerza, ¡una violación a 
la consciencia!, y con ello apuntalar un sistema finan-
ciero digital y tiránico en favor de los grandes bancos.  

Temen verse descubiertos, lo mismo que los gobier-
nos, medios de comunicación y gente común que creyó 
en ellos. Les resulta aterrador que se les revierta la su-
misión a la que tienen sometida a la población, que ésta 
empiece a despertar y en lugar de una “nueva normali-
dad se genere una “nueva consciencia”.  
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RED UNIDOS POR LOS DERECHOS HUMANOS (RUDH) 

 
 

 
En lugar de una “nueva normalidad”, se está generando una nueva consciencia. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7lndhTgpx68


editorial         NUEVA NORMALIDAD NO,  

                                        NJEVA CONSCIENCIA SÍ 

 
 como van las cosas, un día la 
gente empezará a tener más 

miedo a la vida que a la muerte y… 
entonces las cosas cambiarán. 

Muchos fraudes de la humanidad 
han sido posibles debido a su gran ta-
maño, tanto que nadie puede dudar. 
“Es demasiado grande para ser un 
fraude”, se piensa. “¿Es que pueden 
engañar a todo el mundo? ¿Es que al-
guien puede ser tan perverso? ¿Ir en 
contra?, no tiene sentido, es inútil, es 
peligroso”, es la resignación.  

Y así se nos embauca en el error a 
todos. Si empiezan las dudas, se ace-
lera e incrementa la mentira por todos 
los medios posibles y hasta se impone 
por la fuerza, hasta que la nueva “ver-
dad” quede bien ensartada. 

Durante muchos años se ha tra-
tado de ocultar, por ejemplo, el gran 
fraude del sistema financiero, donde 
los bancos privados y comerciales 
crean dinero de la nada en una 
computadora. Mucha gente no creía 
que eso pudiera ser permitido.  

Ahora que los bancos ya tienen las 
riendas en sus manos, no les importa 
decir que acabarán con el dinero en 
efectivo y que controlarán todo el di-
nero oficial del mundo, generado en 
sus computadoras: que se enteren, ja, 
la violación se está efectuando ya. 

Lo mismo ha sucedido con muchos 
fraudes científicos. El Coronavirus es 
otra de tantas farsas que han sido in-
yectadas en la mente de la gente: se 
puede decir cualquier tontería, la van 
a creer. Porque es demasiado grande. 
O, en el mejor de los casos, porque no 
se ven alternativas. O sólo porque la 
mentira es dulce y la verdad amarga.  

El poder financiero tiene en sus 
manos a todos los gobiernos e institu-
ciones y sus órdenes llegan inevita-
blemente hasta el último ciudadano 
como piezas de dominó que caen una 
tras otra. Ya no les importa que se 
descubran las conspiraciones, porque 
ya dejaron de serlo, son una realidad.  

Sin embargo, debemos insistir en 
investigar y denunciar. Se trata de una 
lucha por la verdad. No permitamos 
que la mentira triunfe, el futuro de la 
humanidad está en juego.  

EN UN AUDIO, EL TITULAR DE SEMARNAT ARREMETE 

“La 4T es un gobierno de 
contradicciones brutal” 
 
ROSALÍA VERGARA, Proceso, 5 Ago, 2020 (Resumen) 

l titular de la Secretaría de Medio Am-
biente y Recursos Naturales (Se-
marnat), Víctor Toledo, criticó al 

gobierno de López Obrador, a la denomi-
nada 4T y a funcionarios del gabinete por 
ser contradictorios y actuar en contra de 
los ideales que defiende en temas como 
la agroecología, la minería y la energía. 

“No estamos en un gobierno total-
mente del lado nuestro. Adentro hay con-
tradicciones muy fuertes y yo la verdad es 
que veo muy difícil, no debemos idealizar la 4T, 
el gobierno es un gobierno de contradiccio-
nes brutal, toda nuestra visión que comparti-
mos aquí no está para nada en el resto del 
gabinete y me temo que tampoco está en la cabeza del presidente, enton-
ces hay que decirlo”, acusó en un audio de 5:44 minutos. 

Toledo comentó que la 4T, la Cuarta Transformación del 
gobierno tan defendida por López Obrador, “no existe 
como un conjunto claro y acabado de objetivos. ¡No existe!” 

Refirió que el gobierno de la 4T está lleno de contradicciones expresa-
das, en concreto, en las luchas de poder al interior del gabinete, en las que 
involucró al jefe de la Oficina de la Presidencia, Alfonso Romo, quien “es 
el operador principal para bloquear todo lo que sea en la línea de lo am-
biental, de la transición energética, de la agroecología, todo el tiempo”.  

Puso como ejemplo que el secretario de Agricultura y Desarrollo Rural 
(Sader), Víctor Villalobos, privilegie los agronegocios, esté en contra de la 
agroecología y trate de imponer la visión de las grandes corporaciones. 

Dijo que ha sido convocado por Romo a tres reuniones, junto con Villa-
lobos, para presionarlo cuando el problema del glifosato, pues la Semarnat 
logró detener la importación de este plaguicida venenoso, pero “la res-
puesta, no sólo de Sader, sino del gobierno norteamericano y de 20 Em-
bajadas en México contra lo que hizo Semarnat ha sido apabullante”. 

En cuanto al tema del algodón transgénico, donde también Semarnat 
trata de hacer la transición, resaltó que Sader también se quejó y ha tenido 
que negociar la producción agroecológica. 

Así, añadió: “no vamos a poder transitar a la agroecología de manera 
libre porque el presidente y la Secretaría de Agricultura y el Jefe de Presi-
dencia están en contra de todo esto. Están en contra y hay que decirlo, 
están en contra del programa Sembrando Vida como lo han expresado”. 

Respecto a la cervecera Constellation Brands que se quería instalar en 
Mexicali, Baja California, Víctor Manuel Toledo comentó en el audio que 
un subsecretario de Gobernación lo convocó junto a representantes de 
cinco secretarías para convencerlos de apoyarla. 

En el caso de la minería, Romo lo convocó a un desayuno con el dueño 
del Grupo México, Germán Larrea Mota Velasco, para convencerlo de ser 
más flexible y no presionara tanto a esta empresa minera.  

“Lo mismo pasa en la energía; tenemos diferencias con la secretaria 
Rocío Nahle”, reconoció.  “Hay que bajarnos a la realidad”.   
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Víctor Toledo, titular de Semarnat: 

“La 4T no existe”.  Foto: Octavio Gómez 

ESCUCHAR VIDEO: 
https://youtu.be/9q-

LkxrcK1I  

https://www.proceso.com.mx/author/rvergara
https://www.proceso.com.mx/641597/en-un-audio-el-titular-de-semarnat-arremete-contra-la-4t-es-un-gobierno-de-contradicciones-brutal
https://www.proceso.com.mx/624781/slim-bailleres-larrea-plan-economico-amlo
https://www.proceso.com.mx/641597/en-un-audio-el-titular-de-semarnat-arremete-contra-la-4t-es-un-gobierno-de-contradicciones-brutal
https://youtu.be/9q-LkxrcK1I
https://youtu.be/9q-LkxrcK1I


ENTREVISTA CON DAVID ICKE 

Desobedecer para Vencer la  
Tiranía de la “Pandemia” 

  EL COVID-19 SE CARACTERIZA POR LA AUSENCIA DE AMOR 

 
JUAN CASTRO SOTO 

l 2 de agosto se transmitió en el canal London Real una nueva en-
trevista al investigador británico David Icke, a menudo censurado 
en los medios hegemónicos de la información, ya que lleva décadas 

desnudando la falsedad 
de los discursos oficiales 
sobre temas estratégicos 
del poder, como es la sa-
lud, el sistema financiero 
mundial, los avances tec-
nológicos, entre otros. 

Durante 3 horas, Icke 
habló de la tecnocracia al 
mando del nuevo orden 
mundial, a la manera de 
los “Juegos del Hambre” 
(película de cine), donde 
los seres humanos so-
mos peligrosos y hay que 
cuidarse unos de otros, lo 
que nos ha llevado a una 
sociedad temerosa y ca-

rente de amor. “Es lo que se les está enseñando a los niños”. La pandemia 
del COVID-19 se caracteriza por la ausencia de amor, concluye. Es el po-
der de la tecnología en manos de psicópatas. 

Afirma que las absurdas medidas contra la pandemia, han sido impues-
tas gracias a la sumisión a una serie de órdenes que bajan desde la cús-
pide de la pirámide social, donde se encuentra un puñado de billonarios, 
pasando por las autoridades internacionales, nacionales, estatales y loca-
les, hasta llegar a la ciudadanía. Todos sometidos al peldaño de arriba.  

Por eso, “cuando habla Tedros Adhanon, director de la OMS, quien 
está hablando es Bill Gates” ‒su mayor fuente de financiamiento privado.  

Es la sociedad la que consolida y da forma al establishment con su 
sumisión. No obstante, esta gente común tiene el poder de no acatar e 
impedir que se concrete dicho orden establecido. En estos tiempos se está 
llegando a un punto donde ya no se tiene nada que perder y el miedo se 
va perdiendo, sobre todo cuando se entiende que tampoco hay nada qué 
temer respecto a la falsa pandemia de “tests” masivos.  

Cuanto más nos demoremos en desobedecer, más irá avanzando el 
control de las masas, donde el “crédito social” o la pensión universal serán 
utilizados y manipulados para generar la obediencia, gracias al control del 
dinero electrónico: quien desobedezca, no recibirá crédito social, puede 
ser multado y marginado de la vida social. Así es como se espera que toda 
la población se vea forzada a vacunarse, por ejemplo. La pensión univer-
sal tiene estos fines de control de masas, no es un acto de caridad ni de 
justicia. Como tampoco los autos eléctricos son para “salvar al planeta” ‒
prosigue Icke‒, sino para restringir la autonomía de los vehículos, auto-
matizarlos, controlar su uso y vigilar a sus ocupantes. Les importa un ca-
rajo el planeta y la vida de la gente, contario a lo que quieren aparentar. 

Habla también de las vacunas usa-
das para evitar los embarazos; de la 
promoción de la homosexualidad, la 
confusión de género a los jóvenes y ni-
ños, y de la tendencia a modificar el 
organismo humano, libre de género, 
como medidas para el control pobla-
cional por parte de los tecnócratas.  

Le preocupa a Icke cómo se quie-
ren deshacer de los viejos; separar a 
las generaciones e impedir la transmi-
sión de experiencias, porque los viejos 
se dan cuenta de los cambios que es-
tán pasando, pero los jóvenes asumi-
rán todo con absoluta normalidad.  

Finalmente, invita a abrir el cora-
zón, el cual controla la mente. “¿Qué 
dice tú corazón?”   Entrevista en inglés: 

https://freedomplatform.tv/1d8558d4-dc90-4361-9cc3-57a021b8025b  

 

 
 

AUNQUE USTED NO LO CREA: 
 

l propio Louis Pasteur reconoció 
antes de morir, que sus postula-

dos eran falsos y, sin embargo, sobre 
ellos se ha levantado toda la medicina 
moderna. Pasteur reconoció que los 
gérmenes no generan la enfermedad, 
como él decía, sino que la enfermedad 
genera los gérmenes, como lo demos-
tró Béchamp. Pero la falsedad ha sido 
más atractiva para hacer negocios por 
parte de las farmacéuticas, donde la 
salud es lo que menos importa.   

Saber más: 
 https://materialdenmg.com/pasteur-vs-bechamp/ 
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David ICKE habló de su nuevo libro, “The Answer”, 

que será presentado en septiembre. 
”.  

 

https://freedomplatform.tv/1d8558d4-dc90-4361-9cc3-57a021b8025b
https://materialdenmg.com/pasteur-vs-bechamp/
https://freedomplatform.tv/1d8558d4-dc90-4361-9cc3-57a021b8025b


A TRAVÉS DE LA CARICATURA,  
LUY INVITA AL CURSO EN LÍNEA 

“DIBUJAR ES REÍR” 
 

NIDIA SÁNCHEZ 

a nueva realidad nos empuja este 2020 a trabajar y 
aprender en línea, y es el artista de la caricatura Os-

car Manuel Rodríguez Ochoa, “Luy”, quien ahora está 
impartiendo e invitando a una serie de cursos que ha 
titulado “Dibujar es reír”, para hacerlo en familia, con 
amigos o en solitario, el objetivo es desempolvar el ar-
tista que se lleva dentro. 

Luy es un gran maestro en los trazos con 40 años de 
trayectoria y la sencillez que le caracteriza para abordar 
a amigos y desconocidos me impacto desde el primer 
día, por lo que inspira confianza, que bien aprovechada 
por sus alumnos en los cursos (actualmente, virtuales) 
le ha llevado a una magnífica química con resultados 
que han despertado el ingenio y diversión a medida que 
avanzan en el aprendizaje de dibujar.  

Inician con el curso básico, avanzado y profesionales, 
que lleva un desglose en el que quienes decidan inscri-
birse se verán pronto navegando como peces en el 
agua, así que para resolver dudas e inscribirse ya, pue-
den contactarlo al tel. 5527160297.  

Porque dibujar es comenzar a crear desde persona-
jes aislados o cosas hasta formar toda una imagen.  

Hay una particularidad especial y al mismo tiempo so-
bresaliente en este artista de la caricatura, Luy, quien 
invita e insiste permanentemente en la creatividad de 
quienes decidan aprender y subirse a este viaje en tren 
que es infinito.  

 

CITAS INCITABLES 

Pedro Casaldáliga (1928-2020). Sacerdote, 
obispo, escritor, vinculado a la Teología de la Li-
beración. En Brasil trabajó en favor de los opri-
midos. Murió el 8 de agosto de 2020.  

CONVOCATORIA 

NUEVO CONGRESO NACIONAL 
CONSTITUYENTE DE MÉXICO 

XIX SESIÓN 
21, 22 y 23 de agosto de 2020 

(de 10 a 18 hrs.) 
En línea vía ZOOM, ID: 4666783972 

 
l propósito de la asamblea será aprobar las modi-
ficaciones a la “Nueva Constitución Mexicana 
2020”.* Este documento ha sido elaborado por un 

parlamento alternativo durante 3 años, como una pro-
puesta para el pueblo de México y la refundación de un 
nuevo país. 

ORDEN DEL DÍA** 
Viernes 21: Títulos I, II, III, y IV. 
Sábado 22: Títulos V, VI, VII y VIII. 
Domingo 23: Títulos IX, X, XI. 
 

* Descarga aquí la propuesta de Nueva Constitución Mexicana 2020: 
https://cnpm.mx/2017/05/31/nueva-constitucion-mexicana-2018/ 
** Descarga aquí el Orden del Día completo:  

https://www.dropbox.com/s/f7i8j8z5udtzpv4/OR-
DEN%20DEL%20D%C3%8DA%20-
%20XIX%20Sesi%C3%B3n%20%281%29.pdf?dl=0     

 

MIEL DEL TÚMIN 
  La mejor miel de abeja a los mejores precios 

  En CASA TÚMIN - Espinal y Papantla 
 

Promedio: 

1 Litro: $100 o $85+10T 
Servicio gratuito a domicilio en 

Papantla: cel. 784-1182691. 

Ver catálogos: 
ESPINAL,   PAPANTLA 

“La solidaridad es la ternura  
de los pueblos”. 
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480 ml. 
$48 o 

$40+5T 

https://cnpm.mx/2017/05/31/nueva-constitucion-mexicana-2018/
https://www.dropbox.com/s/f7i8j8z5udtzpv4/ORDEN%20DEL%20D%C3%8DA%20-%20XIX%20Sesi%C3%B3n%20%281%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/f7i8j8z5udtzpv4/ORDEN%20DEL%20D%C3%8DA%20-%20XIX%20Sesi%C3%B3n%20%281%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/f7i8j8z5udtzpv4/ORDEN%20DEL%20D%C3%8DA%20-%20XIX%20Sesi%C3%B3n%20%281%29.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/rqn6j34e1m9k7u3/Cat%C3%A1logo%20del%20T%C3%BAmin-Tot-Casa%20T-Espinal.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/kufbffinzii691n/Cat%C3%A1logo%20del%20T%C3%BAmin-Tot-Casa%20T-Pap.pdf?dl=0
https://cnpm.mx/2017/05/31/nueva-constitucion-mexicana-2018/


CÓMO EDUCAR A LOS NIÑOS    

EVITAR EL CASTIGO 
SÍ AL RESPETO MUTUO 

 
   GUÍA PARA PADRES Y MAESTROS   

 
AMAPSI 

e ha demostrado que el castigo, sea 
físico o verbal, únicamente produce 
consecuencias negativas y realmente no es efec-

tivo para lograr algún cambio que mejore las actitudes y 
las relaciones dentro de la familia y en la comunidad.  

Es fundamental que los padres y maestros eviten 
castigar o regañar a los niños, pues estarán logrando lo 
opuesto de lo que pretenden. Si los castigan, ellos les 
perderán confianza, sentirán rencor, se volverán rebel-
des o tímidos inseguros, mentirosos, etc.  

Experimentos han demostrado que el efecto del cas-
tigo leve o moderado suele ser transitorio y luego es con-
traproducente. Cuando el castigo es muy severo puede 
hacer que una conducta desaparezca, pero deja una 
huella traumática en los niños que será difícil restaurar 
con psicoterapia. No obstante, es importante saber que 
el efecto traumatizante de los castigos disminuye 
cuando es mayor la proporción de afecto y reconoci-
miento positivo que se brinda.   (Extracto) 
 

EN OAXACA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diálogos Culturales 

 
MARCO TURRA 

n el marco del “Día Internacional de los Pueblos 
Originarios”, del 6 al 9 de agosto 2020 en Casa 
KIT, Oaxaca, se llevó a cabo el Tianguis de True-

que y Túmin; así como un Taller de diseño, con el maes-
tro León Arrazola; y las pláticas "Vida Sustentable" con 
Luis de San Luis, Platica y "Un honesto sistema mone-

tario" con Marco Turra. https://racumx.wordpress.com/dialogos-culturales-oaxaca/ 

Además, la exposición de la presidenta de la asocia-
ción "RACU Raíces Culturales" que desde 2008 apoya 
el trabajo de los maestros del Arte Tradicional de los 
Pueblos Originarios y coordina KIT. Un Taller "Pulsera 
en bastidor" con la maestra Adriana Osorio, con la téc-
nica de telar de cintura. Y la exposición de carteles: "Tu-
rrismo, como estilo de vida con Ch'ulel", con la presen-
tación de la “Tesis con Ch’ulel, la espiritualidad de arte 
maya de Chiapas” de Marco Turra.  

El sábado 8 de dió Platica de Medicina Natural, con 
la curandera tradicional Nancy Lopez.  

Y el domingo 9, "Día Internacional de los Pueblos Ori-
ginarios", se efectuó el Ritual de Agradecimiento a los 4 
rumbos. Convivencia y diálogos culturales alrededor de 
los conocimientos de los Abuel@s. 

Hubo comida comunitaria y música con instrumentos 
prehispánicos - Degustación de "Niyo'o Kafe" con la ing. 
bioquímica Laura Ojeda Real. 

Todo en la nueva KIT “Kali ika Tlamamali”, la comu-
nitaria y solidaria Casa con Tradición de Cultura, Arte 
Tradicional y Café, de la Asociación “RACU Raíces Cul-
turales”, abierta de lunes a sábado de 10 a 7 pm, en Av. 
Hidalgo 309-A, a 3 cuadras del Zócalo de Oaxaca.  

S 

E 

5 

https://racumx.wordpress.com/dialogos-culturales-oaxaca/


TÚMIN Y COOPERATIVISMO 
SEMINARIO ORGANIZADO POR EL CNPM 

 
JUAN CASTRO SOTO 

l 6 de agosto se llevó a cabo la sesión del Seminario de 
Autogestión Económica y Cooperativismo, denominada 
“Moneda Autónoma Túmin y Cooperativismo”, organizado 

por el Consejo Nacional del Pueblo Mexicano (CNPM), adherente 
al Mercado Alternativo Túmin. 

Ahí se recordó que dicha moneda comunitaria nació guiada 
por los principios internacionales del cooperativismo, aunque 
después se precisarían los principios más característicos: Con-
fianza, Solidaridad, Ayuda Mutua, Autonomía y Libertad. Entre 
otros como la honestidad, el respeto a la naturaleza, el trabajo, la 
democracia, etc.  Ver video: https://www.youtube.com/watch?time_continue=925&v=ZNsClokmGYI&feature=emb_logo  

Se consideró que el modelo cooperativista, nacido formalmente en 
1844, en Inglaterra, ha sido uno de los más fuertes en el combate al sis-
tema capitalista que hasta hoy sigue explotando a los trabajadores. 

Desde un inicio se decidió, entonces, que el Túmin funcionaría como 
una cooperativa, con sus principios y filosofía, mas no se registraría ante 
las instituciones de gobierno, ya que eso acarreaba más problemas que 
ventajas, así como gastos que no se podían erogar en ese momento.  

Para el Estado era algo que ahí estaba pero que a la vez no existe, y 
en su desesperación por no tener a esta incipiente organización bajo su 
manto, se produjo una denuncia por parte del Banco de México: ¡cómo iba 
a ser que el Túmin no haya pasado por sus instituciones! Sólo, reciente-
mente, los censos económicos logran registrar al Túmin como una activi-
dad relacionada con la producción y la comercialización, pero hasta ahí, 
como un dato estadístico. Lo que puede significar su final aceptación. 

Ahora veamos la relación del Túmin con los principios cooperativistas: 
1. Libre adhesión y libre retiro. - En el Túmin, se puede entrar y 

salir cuando se desee, sin ningún costo económico y sin ninguna discrimi-
nación política, religiosa, racial, de género o de cualquier tipo. 

2. Control democrático. – Las decisiones son en asamblea gene-
ral: un socio, un voto; y la estructura organizativa es mínima, reducida a 
un equipo coordinador regional que administra la distribución de las herra-
mientas de trabajo, es decir, de la moneda comunitaria Túmin, instrumento 
que facilita los intercambios. Hacia abajo existen las figuras de enlace, que 
auxilian en la comunicación con los tumistas de una localidad o región. Y 
hacia arriba existe un Consejo General, cuya función mínima es ayudar a 
que el pequeño reglamento esté al servicio de los tumistas. Desde luego, 
pueden existir comisiones temáticas para incentivar la producción, la co-
mercialización, la educación, la comunicación, etc. 

3. Participación económica. - Los adherentes cooperan voluntaria-
mente en los gastos de la organización, con dinero, trabajo o en especie. 
No existen aportaciones mínimas ni máximas; ni éstas significan mayor o 
menor poder en las decisiones, como pasa en el sistema accionario capi-
talista. El principal capital del Túmin es el trabajo; es el principal aporte 
económico en beneficio del Mercado Alternativo. Por ello, se realizan mu-
chas actividades, mas nadie exige un pago; todo es esfuerzo voluntario. 
No existen intereses ni jerarquías de nada, y todos los trabajos son igual-
mente valorados en un Túmin por un minuto de trabajo: tanto trabajas, 
tanto ganas, por tus bienes o servicios. Así el cooperativismo ayuda mu-
cho a corregir la injusta distribución de la riqueza. 

4. Autonomía e independen-
cia. – El Túmin es controlado por sus 
miembros; no rinde cuentas a nadie 
más. Ningún otro organismo, civil o de 
gobierno, puede interferir. Se aceptan 

apoyos ciudadanos y desinteresados 
que no comprometan la autonomía de 
la organización; pero el Túmin no re-
cibe dinero del gobierno, lo que le ha 
permitido avanzar, así como evitar 
conflictos y coacciones políticas; sin 
embargo, en lo particular, cada pro-
ductor o comerciante es libre de ges-
tionar los recursos que necesite. 

5. Educación, capacitación e 
información. - En medio de una so-
ciedad capitalista, una cooperativa es 
algo complicado, principalmente por 
su aspecto ideológico de cooperar en 
lugar de competir; de compartir en vez 
de lucrar; del bien común en lugar del 
individualismo, etc. Hemos sido edu-
cados en la ley de la selva y por eso la 
educación se considera la regla de oro 
del cooperativismo. El manejo del Tú-
min ha sido como una escuela para 
aprender lo que aquí se está diciendo. 

6. Cooperación entre coopera-
tivas. – El Túmin ha buscado aso-
ciarse con otras monedas comunita-
rias y redes cooperativas, lo que per-
mite la ayuda mutua y el fortaleci-
miento del cooperativismo ante el sis-
tema dominante. 

7. Interés por la comunidad. – 
Todas las cooperativas deben tener 
como principio fundamental la coope-
ración para el bienestar de la comuni-
dad en la que están insertas, funcio-
nando como un impulso económico y 
un detonador civilizatorio. Esto se ve 
reflejado en su política de precios ba-
jos o accesibles, y en el crédito sin in-
tereses.  

E 

 
Precios accesibles en beneficio de la comunidad 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=925&v=ZNsClokmGYI&feature=emb_logo


 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

"Bechite Café"  
Y PAN AMARILLO 

 
JOSE PORFIRIO MANZANO VELASCO  

Domicilio conocido  
San Juan Tepanzacoalco, 

Ixtlán, OAXACA 
Cel. 951 162 8132 

joseporfiriomv1993@gmail.com 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

León Humberto 
SERVICIOS MUNICIPALES 

 
LEÓN HUMBERTO PÉREZ C. 

H. Ayuntamiento 
Espinal, Ver. 

Tel. 7841044905 
hotelhaciendaentabladero@hotmail.com  

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 

ANELL 
PAPELERÍA 

 

ANELL ROMÁN BAUTISTA  
Emiliano Zapata (cerca escuela),  

El Chote,  
Papantla, VERACRUZ 

cel. 7841345722 
anell_roman@hotmail.com   

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

Kgosni - el volador.  Prensa Popular del Toto-

nacapan y la Huasteca. Hecho en México. Sin fi-
nes de lucro. Se aceptan copias y devuelven ori-
ginales, y se acepta la reproducción parcial o total 
del contenido, sin necesidad de citar la fuente y 
cualesquiera que sean los fines y medios, incluso 
el lucro, pues la interpretación y uso ético son res-
ponsabilidad del lector. Se publican anónimos si 
se temen represalias.  

  Kgosni  es autónomo y se sostiene de la coope-

ración solidaria, no del silencio ni de la nota pa-
gada, ni de anuncios o subsidios de gobierno. De-
pende del ciudadan@ consciente y organizad@. 
Se distribuye gratuitamente por internet.              

: kgosni.elvolador  
LA COOPERACIÓN ES VOLUNTARIA 
SUSCRIPCI@NES Y BAJAS:  

jcastros@mail.mayfirst.org, cel. 7841182691  
www.tumin.org.mx   COOPERACIÓN PARA ANUNCIARSE: $15 ó $5+5T 

 

MERCADO ALTERNATIVO 

MARTÍN 
CONTROLES UNIVERSALES Y  

ACCESORIOS PARA T.V. 
 

MARTIN GONZALEZ 
Tianguis de los lunes 

Texcoco 
ESTADO DE MÉXICO 

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

HILDA 
MANTELES BORDADOS 

 
HILDA GONZÁLEZ LÓPEZ 

Ojo de agua 
Espinal 

VERACRUZ 
 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

 

"Marcilelo" 
JOYERÍA DE PLATA 

 
FABIOLA NICOLAS LOPEZ 

Oaxaca 
OAXACA 

Cel. 951 459 7477 
 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

JUSTINO 
HUIPILES, CHALES,  

DURAZNO, AGUACATE,  
CHILECERA, BERENJENA 

 

JUSTINO VALENCIA PERALTA 
 Vicente Guerrero N° 19  

Zautla, PUEBLA 
2331042591, 2311078679 

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

SUSANA 
ARTE VISUAL 

 

SUSANA LILIA GONZÁLEZ SARCK 
Av. de la Industria #6,  

Barrio San Jose, 
Etla, OAXACA 

Cel. 55 3919 2718 
susicuatro@hotmail.com 

 

ACEPTAMOS TÚMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

ALFREDO 
MACETAS 

 
ALFREDO JERÓNIMO CARREÓN 

Dom. Conocido 
 San Miguel 

Zautla 
PUEBLA 

 

ACEPTAMOS TUMIN 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

"La Malquerida"  
COCKTEL DE FRUTAS  

CON MEZCAL 
 

ARTURO FERNANDO JARQUIN MENDOZA 
Calz. de la Republica  

Barrio Jalatlaco 
Oaxaca, OAXACA 
Cel. 951 320 0766 

 

ACEPTAMOS TUMIN 

 

MERCADO ALTERNATIVO 
 

Giorgia 
TRUFAS Y  

ARTESANÍA ITALIANA 
 

GIORGIA BALBO 
Oaxaca, OAXACA 
+39 346 1684 131 

balbogiorgia20@gmail.com 
 

ACEPTAMOS TÚMIN 

mailto:joseporfiriomv1993@gmail.com
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mailto:anell_roman@hotmail.com
http://www.tumin.org.mx/
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